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PROGRAM WARSZTATÓW Z PODSTAW 

PRZEDSIĘBIORCZOŚCI  

1. Wprowadzenie do przedsiębiorczości, istota i znaczenie.  

 Gospodarka rynkowa, wady i zalety.       3h 

2. Kształtowanie postaw przedsiębiorczych      3h 

- Zarządzanie stresem, czyli jak budować wewnętrzną siłę 

- Komunikacja i perswazja, czyli jak skutecznie porozumiewać się z innymi 

- Negocjacje, czyli jak zmienić nieufność we współpracę 

3. Analiza otoczenia i poszukiwanie szans – generowanie pomysłów    3h 

- Pomysł i koszty utraconych korzyści 

- Źródła pomysłów, cechy dobrego pomysłu, argumenty za i przeciw 

- Określenie finansowego progu opłacalności własnego biznesu.  

4. Własna firma – czyli wszystko, co należy wiedzieć przed rozpoczęciem działalności 

gospodarczej          6h 

- Procedura założenia firmy 

- Wybór formy opodatkowania 

- Dokumenty rejestracyjne 

- Ubezpieczenia obowiązkowe i dobrowolne 

- Inne wydatki 

5. Podstawy biznesplanu i źródła finansowania przedsięwzięcia.   6h 

- Podstawy biznesplanu.  

- Pieniądze na start i rozwój firmy – źródła finansowania przedsięwzięcia 

- Struktura biznesplanu – założenia planu strategicznego przedsięwzięcia;  

- Plan techniczny  

- Plan marketingowy 

- Plan organizacyjny 

- Plan finansowy 
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- Opracowanie skróconego planu przedsięwzięcia dla wybranego pomysłu 

6. Własna firma – czyli blaski i cienie wynikające z prowadzenia działalności 

gospodarczej na własny rachunek, zastosowanie teorii w praktyce   6h 

- Dokumenty związane z funkcjonowaniem firmy (faktury VAT, ewidencje  

i rejestry) 

- Dokumenty rozliczeniowe (podatek VAT, podatek dochodowy, ZUS)  

7. Kompetencje zawodowe przedsiębiorców       3h 

- Analiza, zarządzanie i mierzenie kompetencji 

 


